
Kainos galioja 2026 m. lapkričio 2 (nuo 13 val.) – 10 dienomis 2026 / Nr. 31
 Sunokusiems avokadams HASS, 
2 vnt. - 20 %

 Persimonams, 
1 kg - 25 %

 Saldiesiems greipfrutams JACKSON,
1 kg 

 Pievagrybiams,
250 g - 20 %

 Plautoms morkoms, 
1 kg 

 Lietuviškiems virtiems burokėliams, 
500 g

 Nealkoholinis vyno 
gėrimas FREIXENET 
MEDERANO GLUH, 
0,0 %, 
0,75 l

€
 7,32 €/l 
 5  49 

- 25 %

- 25 % - 30 %

 Atšaldyti viščiukų 
broilerių sparneliai, 
1 kg 

€

 3,29 €

- 42% 1  89 
 DVARO varškė, 9 %, 
200 g 

€

 2,09 €

 8,35 €/kg 

- 20% 1  67 
 DVARO varškė, 9 %,  PONIŠKAS batonas, 

400 g 

 Traškučiai TAFFEL, 
250 g
3 rūšių 

 Malta kava 
PAULIG CLASSIC, 
500 g 

€

 9,99 €

 12,38 €/kg 

- 38% 6  19 
€

 3,69 €

 9,56 €/kg 
 2  39 - 35%

€

 1,49 €

 2,23 €/kg 

- 40% 0  89 
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 Virtas TRADICINIS 
slėgtainis, 
340 g 

€

 3,99 €

 8,79 €/kg 

- 25% 2  99 
 Mažai rūkytos dešrelės 
PRIE KOPŪSTŲ, 
450 g 

€

 6,99 €

 10,87 €/kg 

- 30% 4  89 
 Atšaldyti viščiukų 
broilerių sparneliai, 
1 kg 

€

 3,29 €

- 42% 1  89 

 Virta DAKTARIŠKA dešra, 
600 g

€

 7,19 €

 5,98 €/kg 

- 50% 3  59 
 Karštai rūkyta 
dešra RINKĖ, 
540 g

Virta  DAKTARIŠKA dešra su 
jautiena, 
500 g 

€

 4,99 €

 6,98 €/kg 

- 30% 3  49 

 Šviežių kopūstų ir morkų 
salotos, 
300 g

€

 1,59 €

 4,23 €/kg 

- 20% 1  27 
 Salotos KRABŲ EGZOTIKA, 
300 g 

€

 1,49 €

 3,97 €/kg 

- 20% 1  19 
 NAMINIS tinginys, 
1 kg 

€

 7,99 €

 7  19 

 Kepti ŽEMAIČIŲ blynai, 
300 g 

€

 2,19 €

 5,83 €/kg 

- 20% 1  75 
 Keptas kiaulienos 
kepsnys NETIKRAS 
ZUIKIS, 
1 kg 

€

 7,59 €

 6  79 
 Įdaryti baklažanų 
suktinukai, 
1 kg 

€

 8,99 €

 7  64 

 Šviežių kopūstų ir morkų 

 Virtas TRADICINIS 

€
 €/kg 

 59 

 Mažai rūkytos dešrelės 

€

 4,99 €

 7,39 €/kg 
 3  99 - 20%

- 34%

- 25%

- 40%

- 24%
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 BEATOS VIRTUVĖS 
kiaulių kepenų 
vyniotinis, 
400 g 

 Šaltai rūkyta 
kiaulienos fi lė; 
karštai rūkyta 
kiaulienos 
nugarinė, 
100 g 
2 rūšių

 Karštai rūkyta 
KROKUVOS dešra, 
400 g 

€

 3,99 €

 7,98 €/kg 

- 20% 3  19 

 Šaltai rūkyta BAJORŲ 
pjaustyta šoninė, 
120 g 

 Mažai rūkytos 
ŠEFO dešrelės, 
550 g 

 Kepti MANO 
vištienos 
kotletai, 
800 g 

€

 3,49 €

 3,74 €/kg 
 2  99 

 Šaltai rūkyta 
AUKŠTAIČIŲ 
dešra, 
230 g 

 Vytinta dešra 
KAI NORISI 
MĖSOS, 
200 g

 Lengvai parūkyta 
DAKTARIŠKA dešra su 
lašinukais, 
550 g 

€

 5,69 €

 7,18 €/kg 

- 30% 3  95 

 Karštai rūkytos 
dešrelės 
LIETUVOS 
STANDARTAS, 
400 g 

 Karštai rūkyti 
viščiukų peteliai, 
300 g 

 Marinuoti 
vištienos 
sparneliai, 
1 kg 

€

 4,99 €

 8,23 €/kg 

- 34% 3  29 
€

 2,79 €

 19,50 €/kg 

- 30% 1  95 

kiaulienos fi lė; 
karštai rūkyta 

 Karštai rūkyta 
KROKUVOS dešra, 
400 g 

€
 7,98 €/kg 

20% 3  19 

€

 6,99 €

 9,98 €/kg 

- 21% 5  49 

€

 3,99 €

 13,00 €/kg 

- 25% 2  99 
€

 6,29 €

 23,45 €/kg 

- 25% 4  69 

DAKTARIŠKA dešra su 
lašinukais, 

€

 4,99 €

 7,48 €/kg 

- 40% 2  99 
 Karštai rūkyti 
viščiukų peteliai, 

€

 4,69 €

 10,93 €/kg 

- 30% 3  28 
€

 6,99 €

- 28% 4  99 

€

 2,49 €

 15,75 €/kg 

- 24% 1  89 
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 DIDŽKUKULIAI su mėsos; 
varškės įdaru, 
400 g 
2 rūšių

 Pica FOOD LUCK, 
400 g
3 rūšių

 Koldūnams VIČI TRADITIONAL* *

- 20%

 Silkių fi lė VIČI, 
240 g
5 rūšių 

€

 3,19 €

 9,96 €/kg 

- 25% 2  39 
 Šaldytos 
argentininės 
jūros lydekos 
NOWACO, 
700 g 

 Silkių fi lė aliejuje DAUPARŲ ŽUVIS** 

- 15%

 Kepta silkių fi lė 
DESĖ, 
650 g
2 rūšių 

€

 4,99 €

 10,74 €/kg 

- 16% 4  19 
 Sriuboms MAMOS KONSERVAI** 

- 15%

 KĖDAINIŲ uogienėms ir džemams** 

- 15%

 Dribsnių košėms ACTIVUS** 

- 15%

 DIDŽKUKULIAI su mėsos; 

€

 3,79 €

 7,10 €/kg 

- 25% 2  84 
€

 4,39 €

 9,33 €/kg 

- 15% 3  73 

€

 4,99 €

 4,99 €/kg 

- 30% 3  49 

2 rūšių 

- 15%
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- 20%

- 15%

 Jogurtams VILVI** 

- 15%

 Lydytas tepamasis 
ROKIŠKIO sūrelis, 
23 %, 
175 g
5 rūšių 

€

 1,89 €

 9,43 €/kg 
 1  65 

 Sūriams GERMANTAS TILSIT** 

- 15%

 ŽEMAITIJOS grietinei** 

- 15%

 ŽEMAITIJOS kastinys, 
200 g
2 rūšių 

€

 2,39 €

 10,15 €/kg 

- 15% 2  03 
 Ekologiškiems jogurtams DOBILAS** 

- 20%

 DVARO rūgpieniams** 

- 15%

 DVARO grietinė 
maišelyje, 30 %, 
500 g 

€

 3,09 €

 5,18 €/kg 

- 16% 2  59 
 Ekologiškas 
jogurtas BIOS 
be laktozės, 
200 g
4 rūšių 

€

 1,55 €

 6,75 €/kg 
 1  35 

 Glaistytas varškės 
sūrelis NYKŠTUKAS, 
45 g
Įv. rūšių 

€

 0,69 €

 12,89 €/kg 

- 15% 0  58 
 DVARO džiovintas 
varškės sūris, 20 %, 
1 kg

 DVARO varškė, 9 %, 
200 g 

€

 2,09 €

 8,35 €/kg 

- 20% 1  67 2739
€

29,99 €

- 15%

 ŽEMAITIJOS grietinei** 

 ŽEMAITIJOS kastinys, 

varškės sūris, 20 %, 



 Juoda BOČIŲ duona, 
800 g 

€

 1,99 €

 1,99 €/kg 

- 20% 1  59 
 Juoda raikyta 
BOČIŲ duona, 
400 g 

€

 1,59 €

 3,23 €/kg 
 1  29 

 BARONŲ KAIMIŠKA 
duona, 
390 g
2 rūšių 

€

 1,39 €

 3,05 €/kg 

duona, 

 1  19 

 Šviesi raikyta 
BARONŲ duona, 
700 g

€

 1,99 €

 2,56 €/kg 
 1  79 

 BARONŲ KAIMIŠKA 
raikyta duona, 
800 g 

€

 2,29 €

 2,36 €/kg 
 1  89 

 Tamsi duona su 
raugu MORTA, 
500 g
2 rūšių 

€

 1,69 €

 2,70 €/kg 

- 20% 1  35 

 Raikyta duona 
skrudinimui TOSTE, 
500 g 

€

 1,59 €

 2,78 €/kg 
 1  39 

 Raikytas SOSTINĖS 
batonas, 
400 g 

€

 1,09 €

 2,48 €/kg 
 0  99 

 Viso grūdo tamsi 
AGOTOS duona su 
raugu, 
300 g 

€

 1,09 €

 2,97 €/kg 
 0  89 

- 21%

- 25%

- 23%
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 PONIŠKAS batonas, 
400 g 

€

 1,49 €

 2,23 €/kg 

- 40% 0  89 
 PONIŠKA 
bemielė šviesi; 
tamsi duona, 
600 g
2 rūšių 

€

 2,49 €

 2,15 €/kg 

- 48% 1  29 
 AGOTOS 45 % 
sėklų duona, 
350 g 

€

 2,09 €

 4,83 €/kg 
 1  69 

2 rūšių 

bemielė šviesi; 
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 Pyragas KLASIKINIS TINGINYS, 
370 g 

€

 5,99 €

 12,68 €/kg 

- 21% 4  69 
 Vyniotinis AGUONĖLĖ, 
390 g 

 Javainiai CORNY BIG, 
40 g - 50 g
5 rūšių 

€

 1,29 €

 ≥19,80 €/kg 

- 23% 0  99 

 Sausainiai SELGA, 180 g, 
5 rūšių 

€

 1,25 €

 5,17 €/kg 

- 25% 0  93 
 Sausučiai 2000; 
SU AGUONOMIS; 
ŠALNA, 
150 g
3 rūšių 

€

 1,65 €

 6,60 €/kg 

- 40% 0  99 
 Sausainiams NIDA; RUSNĖ; 
AVIETĖLĖ** - 30%

 Pyragas NAPOLEONAS, 
400 g 

€

 4,49 €

 8,98 €/kg 

400 g 

 3  59 
 BRAŠKIŲ GRIETINĖLĖS 
pyragas, 
300 g 

€

 4,99 €

 14,30 €/kg 

pyragas, 
300 g 

 4  29 
 Pyragas DRAUGYSTĖ, 
500 g

€

 4,99 €

 5,78 €/kg 

- 42% 2  89 

 PIENIŠKOS bandelės, 
350 g

€

 3,89 €

 8,54 €/kg 

- 23% 2  99 
 Biskvitinis pyragaitis 
BARNI, 
30 g
2 rūšių 

€

 0,65 €

 16,33 €/kg 

- 24% 0  49 
 Sumuštinis 
GOOD ONE, 
195 g - 205 g
2 rūšių 

€

 2,89 €

 ≥12,15 €/kg 
 2  49 

€

 4,99 €

 7,67 €/kg 

- 40% 2  99 
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 Vafl iniai vamzdeliai 
ROSHEN KONAFETTO, 
140 g
2 rūšių 

€

 1,89 €

 9,21 €/kg 

- 31% 1  29 
 Sausainiai MILKA, 
112 g - 150 g 
5 rūšių 

€

 2,79 €

 ≥13,27 €/kg 

- 28% 1  99 
 Sausainiai LU TUC, 
100 g
5 rūšių 

€

 1,69 €

 12,90 €/kg 

- 23% 1  29 

 Krekeriai GAIDELIS, 
70 g - 72 g
6 rūšių

 Duonos traškučiai 
MARETTI, 
70 g
6 rūšių 

€

 1,29 €

 15,57 €/kg 
 1  09 

 Užkandis PRINGLES, 
165 g
7 rūšių 

€

 2,99 €

 15,09 €/kg 
 2  49 

Vingiuoto pjaustymo 
bulvių traškučiai 
ESTRELLA, 
200 g
2rūšių 

€

 3,19 €

- 30% 2  23 
 Kukurūzų traškučiams DORITOS; 
CHEETOS** - 20%

 Bulvių traškučiai ZM, 
50 g
2 rūšių

€

 0,59 €

 9,80 €/kg 
 0  49 

 Bulvių traškučiams ir lazdelėms 
POMSTICKS; CRUNCHIPS** 

 Traškučiai TAFFEL, 
250 g
3 rūšių 

 Kepinti makadamijų 
riešutai Y.E.S, 
150 g
2 rūšių 

€

 2,99 €

 15,93 €/kg 

- 20% 2  39 

- 15%

 Vafl iniai vamzdeliai 
ROSHEN KONAFETTO, 

€
 9,21 €/kg 

31% 1 

€

 0,99 €

 ≥10,97 €/kg 

 11,15 €/kg 

- 20% 0  79 

70 g - 72 g

- 25% €

 3,69 €

 9,56 €/kg 
 2  39 - 35%

2rūšių 
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 Šokoladams RŪTA** 

- 20%

 Šokoladams PERGALĖ** 

- 20%

 Šokoladas MILKA, 
250 g - 300 g
5 rūšių 

€

 6,39 €

 ≥18,10 €/kg 

- 15% 5  43 

 Sveriamiems saldainiams 
KREGŽDUTĖ; GAIDELIS; PAUKŠČIŲ 
PIENAS; SOSTINĖS; FORTŪNA; PUPA** 

 Batonėliams LION** 

- 20%

 Riešutinis šokoladinis 
kremas NUTELLA, 
350 g 

€

 5,19 €

 11,86 €/kg 

- 20% 4  15 

 Vafl inis batonėlis 
PRINCE POLO, 
45 g
3 rūšių 

€

 0,89 €

 16,67 €/kg 

- 15% 0  75 
 Šokoladinis batonėlis 
SNICKERS; BOUNTY, 
85 g - 112 g
2 rūšių 

€

 1,99 €

 ≥15,98 €/kg 
 1  79 

 Dražė, 
70 g
3 rūšių 

€

 0,69 €

 8,57 €/kg 
 0  60 

 Žemės riešutų produktams PAUZE** 

- 15%

 Guminukams ir kramtomajai gumai 
FINI** - 15%

 Guminukai ir 
kramtomi saldainiai 
RED BAND, 
100 g
4 rūšių 

€

 1,39 €

 12,50 €/kg 
 1  25 

PIENAS; SOSTINĖS; FORTŪNA; PUPA** - 20%



10

 Malta kava 
PAULIG CLASSIC, 
500 g 

€

 9,99 €

 12,38 €/kg 

- 38% 6  19 
 Malta kava 
JACOBS KRONUNG, 
250 g 

€

 6,99 €

 17,16 €/kg 

- 38% 4  29 
 Tirpios kavos gėrimams JACOBS** 

- 23%

 Maltai kavai AROMA GOLD** 

 Kava LAVAZZA, 
250 g
2 rūšių 

€

 8,59 €

 23,96 €/kg 

- 30% 5  99 
 Malta kava 
DALLMAYR CLASSIC, 
500 g 

€

 12,49 €

 15,98 €/kg 

-  36% 7  99 

 Negazuotiems, gazuotiems 
mineraliniams vandenims AKVILĖ** - 16%

 Negazuotiems, gazuotiems 
mineraliniams vandenims RASA** 

 Gėrimams, nektarams, sultims 
KUBUS** 

 Giroms SMETONIŠKA**  Sultims, nektarams GRANINI** 

 Energinis gėrimas 
BRITE, 
330 ml
4 rūšių 

€

 1,99 €

 4,52 €/l 

- 25% 1  49 

4 rūšių 

- 25%

- 20% - 15%

- 31% - 15%
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- 23%

 Kačių ėdalui FRISKIES**  Kačių ėdalui GOURMET**  Kačių ėdalui WHISKAS** 

- 15%

 Prezervatyvams DUREX** 

- 15%

 Higieniniams paketams ir 
tamponams KOTEX** - 25%

 Klijams MOMENT** 

- 20%

 Klijams PRITT** 

 Tualetiniam popieriui, popieriniams rankšluosčiams, servetėlėms, nosinaitėms ZEWA** 

- 25%

- 15%

- 15% - 15%

- 20%

 Audinių minkštiklis COCCOLINO** 

- 35%

 Buitinėms prekėms KUCHCIK** 

- 20%



**Nuolaida taikoma akcijos ženklais pažymėtoms prekėms.

Prekes ar jų rūšis rasite iki šio lygio
bei šio lygio parduotuvėse.

Nuolaidos nesumuojamos. Nuolaidos suteikiamos kasoje. Prekių kiekis ribotas. Jeigu kainos ar kita informacija, nurodyta leidinyje, nesutampa su 
kainomis ar kita informacija, nurodyta prekybos vietoje – tai spaudos klaida. Prašome vadovautis kainomis, nurodytomis prekybos vietose.

Daugiau informacijos
svetainėje www.gruste.lt

ir prekybos vietose.

Taros užstato vertė (0,10 €) į prekės kainą neįskaičiuota.

Prekiaujama tik parduotuvėse, kuriose yra sveriamų prekių skyrius.

Šaldytas produktas.          

Mus rasite:
Akmenė:
K. Kasakausko g. 24 (GRŪSTĖ 5, C);
Kaštonų g. 2 (GRŪSTĖ 13, C); 

Jonava:
Vytauto g. 11 (GRŪSTĖ 27, C);

Joniškis:
Miesto a. 5 (GRŪSTĖ 15, B);

Kaunas:
Verkių g. 14C (GRŪSTĖ 22, B);
A.Juozapavičiaus pr.68-1 (GRŪSTĖ 36, A)

Klaipėda:
Debreceno g. 61 (GRŪSTĖ 14, A);
Taikos pr. 39 (GRŪSTĖ 17, A);

Kuršėnai:
Daugėlių g. 82 (GRŪSTĖ 11, B);

Mažeikiai:
Mažeikių 100-mečio g. 2 (GRŪSTĖ 26, B);
Naftininkų g. 38 (GRŪSTĖ 1, A);
Ventos g. 23 (GRŪSTĖ 12, B);
Ventos g. 49 (GRŪSTĖ 2, B);
Žemaitijos g. 50-4 (GRŪSTĖ 3, D);

Naujoji Akmenė:
Kudirkos g. 2 (GRŪSTĖ 4, A);
Respublikos g. 20 (GRŪSTĖ 6, D);

Plungė:
V. Mačernio g. 14 (GRŪSTĖ 23, B);

Radviliškis:
Aušros a. 3 (GRŪSTĖ 9, B);
Dariaus ir Girėno g. 40 (GRŪSTĖ 19, A);

Salantai:
M. Valančiaus g. 2 (GRŪSTĖ 18, B)

Varniai:
Vytauto g. 1 (GRŪSTĖ 30, B);

Vėžaičiai:
Gargždų g. 23 (GRŪSTĖ 29, C);

Viekšniai:
Tilto g. 14 (GRŪSTĖ 8, B);

Vilnius:
Žirmūnų g. 84 (GRŪSTĖ 28, B).

Venta:
Žemaičių g. 37 (GRŪSTĖ 31, B).

Tauragė:
Dariaus ir Girėno g. 34A (GRŪSTĖ 32, B).

Panevėžys:
Liepų al.19-1A (GRŪSTĖ 35, B)

Šiluva
Bukoto g.10 (GRŪSTĖ 34, D)

Darbėnai
Vaineikių g.9 (GRŪSTĖ 37, B)

GRŪSTĖ didmeninė prekyba, Laisvės g. 214D, Mažeikiai A, B, C, D - parduotuvių lygiai

 Priemonėms CIF** 

 Priemonėms DOMESTOS** 

- 35%

 Pirštinėms TELTEKSA** 

- 30%

 Šalikams, šalikėliams, skaroms** 

- 40%

 Burnos priežiūros priemonėms LACALUT** 

 Elementams ir baterijoms 
DURACELL** - 30%

NOJAUS svogūninėms rudeninėms gėlėms**

- 40%

- 30%

- 35%



